
   Isabel Bernal
Actriz

Experiencia laboral

Resumen profesional

isabel.bfg@gmail.com

Madrid

Actriz con amplia formación y
experiencia. Creativa, profesional, muy

trabajadora, con gran capacidad
resolutiva y muy versátil. 

www.isabelbernal.es @isitabernal

Aptitudes

Idiomas: español (nativo) inglés

(alto)

Carné de conducir B1 (coche

propio)

Canto

Doblaje

Ski y patinaje

Técnica deportiva

Aro acrobático

Videobook

+34 690315751

Premios y

reconocimientos

(2024) Dos premios a mejor actriz

protagonista por “Soltar”

(2022) Siete premios a mejor actriz

protagonista por "Me mola tu padre"

(2020) Quince premios a mejor actriz

protagonista por "Saber estar"

(2016) Mejor actriz protagonista por

"Ítaca" en el MADFEST

Cine 
(2023) “Soltar”. Dir: Isabel Bernal

(2023) “Lola Tijeras”. Cortometraje. Dir: María Berr 

(2021) “Me mola tu padre”. Cortometraje. Dir: Isabel Bernal

(2020) “Saber estar”. Cortometraje. Dir: Isabel Bernal 

(2019) “Diez”. Cortometraje. Dir: Isabel Bernal

(2018) “Impasse”. Cortometraje. Dir: María Beltane. Seleccionado en el

Festival de Sitges

(2018) "Cuentos de tierra y metal". Largometraje. Dir: Nacho Vázquez

(2016) “Ítaca”. Cortometraje. Dir: Nacho Gallello

Televisión 
(2021) “30 monedas”. Dir: Álex de la Iglesia. Personaje: Susana

(2020) Spot “Cupón extra de Navidad de la ONCE. Dir: Paco Caballero

(2018) Amores que duelen. Telecinco

Teatro 
(2024) “El acero de Madrid”. Dir: Javier López Sellés. Memoriarte Teatro

(2023) “Perversiones”. Dir: Javier Gallego, Isabel Bernal y Javier Retamal

(2023) “Empezar a los 30”. Dir: Javier Gallego

(2019-2023) “La vida es una broma”. Dir: Nerea Barrios. Teatro Lara y

Teatro Muñoz Seca 

(2018-2019) “A tu cuarto a pensar”. Dir: Nerea Barrios 

(2017-2018) “Bodas de sangre”. Dir: Paco Sáenz

(2016-2018) “Rubias”. Dir. Nerea Barrios

(2015) “La venganza de Don Mendo”. Dir: Enrique Gallud Jardiel 

Formación

(2024) Entrenamiento con JM Carrasco

(2023) Entrenamiento con Bernard Hiller y Andrés Lima

(2016-2023) Entrenamiento actoral con Nerea Barrios 

(2022) Curso con Juan León, Alvaro Haro, Marga Rodriguez, Gracia Querejeta y

Juana Martínez 

(2017-2023) Canto con Jazmín Abuín, Nicolás Ibáñez y Julia Arellanos 

(2021) Curso con Lane Casting

(2020) Interpretación con John Strasberg

(2016-2020) Doblaje en la Escuela de Doblaje de Madrid 

(2013-2016) Diplomatura de Interpretación en Cine y TV en el “Instituto de

cine de Madrid”

(2009-2013) Graduada en psicología 
CV ampliado en mi página web

http://www.isabelbernal.es/
https://www.instagram.com/isitabernal/
https://vimeo.com/745463899

