
itsasnefari@gmail.com

Calle Esmeralda Maseda
Nº3 1ºF 
CP 33211 Gijón (Asturias)

Actriz versátil, enérgica y muy
responsable,  con experiencia y una
sólida formación con medias superiores
a 9 en todos los niveles educativos.

Nivel C2 de inglés.

CONTACTO

SOBRE MI

FORMACIÓN

MARTÍNEZ

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

A C T R I Z

Castellano e inglés

I D I O M A S

ITSASNE

645-50-83-97

Grado en la Escuela Superior de Arte
Dramático de Asturias (ESAD)

Grado en Pedagogía (UNED)
Actualmente 3º año

ERASMUS CHRIST CHURCH
UNIVERSITY (Canterbury, Reino Unido)

Bachillerato de artes escénicas con
matrícula de honor.

Academia y espacio escénico El Huerto

Julieta en verano por Luz de Gas y El Callejón del Gato 2024/2025

Noches Mágicas del Jardín Botánico 2024

Adela en LA CASA DE BERNARDA ALBA 
(Taller ESAD 2024)

Homenaje a Meryl Streep en su presencia 
Premios Princesa de Asturias 2023

Teatro y ambientación en las fiestas del DESARME y ALFONSO II
(Oviedo) 2022, 2023 y 2024

Protagonista en cortometraje “Hogaza” de Zapico Studios. 

Personaje en desfile benéfico en el Museo del pueblo de Asturias
por Mar de Niebla 2021

Numerosas representaciones teatrales. Incluyendo los “Premios
Oh!” en el teatro Jovellanos de Gijón.

ENFOQUE PEDAGÓGICO

Animadora infantil y Team Building en Kaizen y Bululú
 

Talleres infantiles “El Primer Peregrino” y “San Mateo” en
Oviedo 

Varios Cuentacuentos infantiles en librerías de Gijón
La Madriguera y librería Imperia.

Personaje de Clown: Penca

Monitora de clase de teatro en el Colegio San Miguel

25/12/2002



CURSOS
Trato de formarme en la mayor cantidad y variedad de cursos con la

intención de continuar evolucionando como artista.
 

Curso intensivo de cine y creación audiovisual “Cinemacamp” 
Palencia, agosto de 2019.

Taller de teatro Abierto hasta el Amanecer
Gijón, 2019.

Curso de Siglo de Oro : interpretación de textos en verso por Ángel Gonzalez y 
Jose Rico ArtePro.
Avilés, noviembre de 2021.

Taller “Si es amor no duele” con Trivilorio Impro y Pamela Palenciano
Gijón, diciembre de 2021.

Taller de teatro físico con La Coja Danza de Valencia
Gijón, diciembre de 2021.

Taller “I AM WHAT I AM” impartido por Alberto Velasco en Nave 6
Pola de Siero, febrero de 2022.

Curso “Lo que me faltaba por amar: dinámicas creativas en relación a la naturaleza  y el
arte” impartido por Sergio Santurio.

Gijón, febrero de 2022.

Taller “Cuerpos entre prácticas de poesía escénica” del colectivo Metrokoadroka
Gijón, marzo de 2022.

Taller “Metamorf-Acting: impro e imaginación”  Impartido por Víctor Palmero en Nave
6

Pola de Siero, abril de 2022.

Topografías corporales impartido por Ana Cotoré
Gijón, octubre de 2022.

Taller TEATRO CONTEMPORÁNEO impartido por Borja Roces 
Gijón, octubre de 2022.

Taller EL ARTE DE JUGAR con el colectivo Trucha Agacelada
Gijón, julio de 2023

Taller MÁSCARA COMPLETA por CARAMUXO TEATRO
Gijón, 2023

Taller de marionetas y títeres de Grupo de Teatro Los Pintores
Gijón, 2024

Clase magistral “La (difícil) tarea de ser uno mismo” por Alberto Velasco
Gijón, septiembre de 2024


