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Actriz

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Academia de Actores, La Bobina 
2022 - 2024

Grado Superior de Interpretación:
Instituto Baldiri Guilera 2017 -2019

Bachillerato Artístico Escénico:

Fecha de nacimiento:     18/02/2000

Altura:                                1. 58 cm

Peso:                                  59 kg 

Ojos:                                   Castaños miel

Color de pelo:                   Castaño oscuro

Camisa:                              S

Pantalón:                           36

Calzado:                             37

“El Premi Mosques” - Katòlic. Dirigida y escrita por Jep Codina.
Actriz y animadora  en Portaventura, Gianfranco Bollini 2019.
“Romeo y Julieta” - Shakespeare, dirigida por Toni Guillemat 2022
“La Puta Respetuosa” - Jean - Paul Sastre, 2023
“Casa de Muñecas” - Henrik Ibsen, dirigido por Toni Guillemat 2023
“Incendios” - Wajdi Mouawad. Dirigida por Laura Dorca 2024
“La Pols” - Llàtzer Garcia. Dirigida por Laura Dorca 2024
“Criaturas” - David Plana. Dirigida por Christine Reynaud 2024
“ Así que pasen 5 años”  - Federico Garcia de Lorca - Dirigido por 

       Rafa Jagat 2024
“Pearl” - T WEST, Dirigido por Christine Reynaud 2024

Monólogo “El Juicio” Dirigido por Christine Reynaud 2023
Monólogo “El Bucle” Dirigido por Christine Reynaud 2024
Cortometraje “TR3S” Dirigido por Mireia Tamarit 2024
Monólogo “ Palabras al Cielo” Dirigido por Gemma Ferraté 2024

Videoclip “Cuervos” de Lion Armas 2022
Videoclip “Sin ti” de Pablo Yari 2022

TEATRO 

CINE 

OTROS

OTRAS HABILIDADES 
Canto
Expresion Corporal
Natación Sincronizada 
Modelo 
Carnet de conducir B
Fitness

IDIOMAS

Español: Nativo 
Inglés: Intermedio 
Catalán: Nativo

CONTACTO

Máster en interpretación para cine y TV: 
Academia de Actores, La Bobina, 2025.

@milenamiras

Stage “El niño interior” 2023
Stage “Los Eneatipos”  2024


